
2026年運動休閒與餐旅管理國際學術研討會 

海報發表（一） 

2026年 5月 24日（日）09：00－09：30 

編號 發表者 發表題目 

1-1 許奕安 運動防護員專業職能與薪酬制度之探究 

1-2 楊彥德、王文宜 Professional Development and Challenges of Elementary School 
Teacher-Coaches in Taiwan 

1-3 許淳婷、王文宜 The Dynamics of Calling and Practical Dilemmas among Elementary 
School Physical Education Teacher-Coaches 

1-4 
山本 大、 
秋葉倫史、 
種ケ嶋 尚志 

Mechanisms of Regression to the "Command Style" in Novice 
Soccer Coaches: A Qualitative Analysis of the Loss of Cognitive 
Capacity and Self-Convergent Reflection Caused by Organizational 
Failure 

1-5 
種ケ嶋尚志、 
山本 大、 
秋葉倫史 

Typology of "Presence" in Soccer Coaching: Elucidating Internal 
Models of Nonverbal Communication—A Cluster Analysis of Sports 
Science Students and Aspiring Coaches— 

1-6 秋葉倫史 
Differences in Free-Text Responses to Challenges and Difficulties 
among JFA C-License Coaching Course Participants: A Comparative 
Text Mining Analysis of Higher- and Lower-Rated Groups 

1-7 徐趙芸、林伯修 原住民運動員回復傳統姓名之脈絡研究 

1-8 吳明彥、湯添進 
獎勵全國運動會選手之制度與獲得競技成就之比較研究－以六都

為例 

1-9 楊絜荌、朱文增 中華職棒 2015 年至 2024 年選秀野手表現之研究 

1-10 張皓、王文宜 Safety Protection in Adult Gymnastics: A Perspective on the 
Popularization of Competitive Sports 

1-11 李世傑 Exploring the Motivation of Retired Elite Athletes Re-engaging in 
Specific Sports Training 

1-12 蔡瑞珊、陳伯儀 A Study on the Construction of a Comprehensive Support System for 
Athletes Under Social Change 

1-13 
黃立君、陳玟妤 
吳國銓、蔡忠宏 
黃珮甄 

向海風許願、邂逅漫時光：運用網路爬蟲技術分析石垣島療癒旅

遊之消費者偏好研究 

1-14 萬啟為 使用 Google OPAL 打造個人化登山行程規劃與風險評估 APP 

1-15 
蔡國梅、林儷蓉 
吳俊良、莊宜佳 
許珮茜 

社會處方箋視角下的休閒療癒導覽模式建構：以貓空高齡者自然

場域實踐為例 

1-16 李林軒、林伯修 中國路亞運動的休閒社會化過程：從參與動機到行為模式的探討 



編號 發表者 發表題目 

1-17 
福垣内 修二、 
林伯修 

沖繩私人訓練健身房的行銷戰略 

1-18 沈室均、雷芷卉 
孤獨的狂歡或共感的共振?VR 演唱會與實體演唱會觀眾體驗之比
較研究 

1-19 李佳憓、吳怡伶 
低強度運動作為注意力不足過動症兒童與青少年個人化健康促進

策略之實證探討：文獻回顧 

1-20 邱顯驊 
探討企業社會責任，運動參與度，消費者購買意願—以 2025 年
台北馬拉松活動為例 

1-21 
蔡孟樺、謝淑芬

楊明賢 
國小學童的校外教學對學習成效影響之研究 

1-22 莊珞琳 歐洲與亞洲肌少症的診斷共識演進之回顧 

1-23 蔡惠欣 The Impact of Parent-Child Leisure Sports on Parent-Child 
Relationships and Well-Being 

1-24 柳依君 Mapping the Influence of Parental Exercise Habits on Preschool 
Children’s Physical Activity Participation: A Scoping Review 

1-25 林秉翰、方進義 
永續如何觸發重遊?農村旅遊中「感知永續」對遊客依戀與回訪
之影響 

1-26 鍾宇杰 應用層級分析法探討台灣一般旅館業 ESG 決策要素之優先順序 

1-27 曾亮憬、麥康妮 
以供應端觀點分析學生自助餐廳減少食物浪費之策略研究-以北部
某大學自助餐廳為例 

1-28 陸瑋婕 From Stars to Scars: Exploring How Michelin-Starred Restaurants 
Retain Employees Across Different Star Levels 

1-29 胡斌漢 
Digital Transformation Strategy in the Hospitality Industry: An AHP 
Analysis of Employee Competence and Information Security 
Priorities 

1-30 程琳婷 Relationship between Service Quality and Customer Satisfaction in 
New Taipei City Xinzhuang Civil Sports Center 

 

  



2026年運動休閒與餐旅管理國際學術研討會 

海報發表（二） 

2026年 5月 24日（日）15：10－15：50 

編號 發表者 發表題目 

2-1 施正心 猜猜我是誰？2025雙北與 2027關西世界壯年運動會吉祥物之探究 

2-2 陳品儒 臺灣品牌國際運動賽事推動之探究 

2-3 周睿承、廖邕 以計畫行為理論探討中華職棒觀眾進場之綠色實踐行為 

2-4 卓緗媛、廖邕 探討不同社會人口對運動服飾品牌消費者感知價值之研究 

2-5 李慈恩、湯添進 「好聲音」是天生還是建構?運動轉播中的性別與聲線偏見 

2-6 
Chiaki Hirata 

Miku Nakahashi 
Momentum or Noise? The Role of Winning and Losing Streaks in 
Determining League Champions in Nippon Professional Baseball 

2-7 張束紅、陳怡汶 中年人身體活動與睡眠品質的關聯性-文獻探討 

2-8 
莫桂娥、鄧宏如 
黃淑鈴 

From Active Aging to Community Inclusion: An Action Research on 
Holistic Health Promotion for Older Adults 

2-9 鐘蔚晨 水中肌力訓練對高齡女性身體功能與跌倒風險之影響 

2-10 
黃氏黃詩 
邱翊宸 

公園環境與高齡者身體活動研究趨勢之文獻計量分析 

2-11 黃靜宜、王文宜 Values and Challenges of Integrating Cooperative Play into Gross 
Motor Activities for Preschool Children 

2-12 余彥柔、薛名淳 The Literature Review of 30-minute Gross Motor Activity Policy in 
Taiwan Kindergarten 

2-13 
溫雅婷、沈柏志

陳建良 
VR 實境課程對樂齡長輩體驗之研究-以長照中心為例 

2-14 陳氏秀英 臺灣與越南家長在親子館之親子互動模式：民族誌田野觀察 

2-15 郭玳妏 貓飼主的久坐行為與睡眠品質對心理幸福感之關聯研究 

2-16 鍾百芳、林伯修 居家照顧服務員情緒勞動面向之探討 

2-17 徐佳鈴 女性體脂肪與外表吸引力之間的關聯性研究 

2-18 

謝佳芸、黃琬喻

林芸卉、

Kimitake Sato、
劉沁瑜 

結合虛擬實境之運動與健康教育模式：動作學習、自我效能與參

與動機之探討 



編號 發表者 發表題目 

2-19 何芷莘、林伯修 健保政策對在台陸生生活適應影響研究 

2-20 王惠珠、張伊萱 
自我效能在行動線索與 DASH 飲食行為之中介角色:以臺灣成人
為例 

2-21 林家妤 
「老師，您累了嗎?」：小學教師工作倦怠、健康焦慮與安靜離職
之關係──兼論運動誘發主觀活力之緩衝作用 

2-22 尹少璇、薛名淳 
A Systematic Review of Objectively Measured Physical Activity and 
Sedentary Behavior in Relation to Cognitive Development in 
Preschoolers 

2-23 陳柏文、薛名淳 A literature review of 24 hours Movement and Health Development 
for Children Aged 0–2 years old 

2-24 丁筱珮、陳伯儀 The Study of Childhood Overweight and Weight Management: A 
Literature Review Study 

2-25 徐晧宸、蔡忠昌 青少年男子田徑運動員敏捷能力與各項身體因子之相關 

2-26 王冠閎、黃智能 追求卓越：九宮格思考法在菁英游泳運動員訓練之應用 

2-27 
柯竣棋、孫辰喻 
張文典 

運動專項設計之肌內效貼紮對運動表現與疲勞的影響：以中長跑

選手為例 

2-28 黎翔毓 The Relationship Between Mindfulness Traits, Mental Toughness, 
and Athletic Performance 

2-29 安田良子 
The Effects of a Throwing Ability Enhancement Program on 
Handball-Throwing Distance: A Six‐Month Follow-up Study of First‐
Year Junior High School Students 

2-30 邵頌平 Exploring Psychological Skills Training for Basketball Players 

2-31 邱翊宸、張新鵬 
結合人工智慧之高齡健身教練系統開發：動作模組設計與角度判

定之評估 

2-32 游慧君 以轉折點迴歸分析探討臺北市國中學生 BMI 之趨勢變化 

2-33 杜志偉、廖邕 臺灣六都民眾健身趨勢 2018–2024 年 

2-34 盧宥辰、邱翊宸 
人工智慧於運動中心應用之知識圖譜：1985–2025 年文獻計量分
析 

2-35 谷山 万寿美 
Psychological Resources and Self-Regulatory Buffering in Body 
Composition Monitoring: Implications for Well-Being among 
University Female Athletes 

2-36 吉田明子 

The Sustainability and Transformation of Physical Activity Exchange 
Events Between University Students and People with Intellectual 
Disabilities in Japan: A Content Analysis of a Program Aiming for 
Equal Relationships 

2-37 莊益瑞、謝淑芬 智慧化餐飲服務品質量表初探 



編號 發表者 發表題目 

2-38 巫維中 
跨文化服務情境下外籍餐旅第一線服務人員同理心形成與服務回

應之質性研究 

2-39 王祐綸 觀光餐旅人力資源供需之策略分析 

2-40 謝淑芬、蔡晧宣 餐飲業採購人員之產品知識與產品資訊對肉品採購行為影響 

2-41 吳芷雲、麥康妮 翻糖競賽對職涯建構歷程之影響 

2-42 陳貞綉、江勁毅 A Preliminary Study on Aesthetic Capital of Hospitality Employees 

 

  


